
Curso regional teórico práctico de vías activas y saludables

Diseño de lineamientos de temáticas misionales

Grupo Interno de Trabajo Actividad Física 

Diagnóstico Participativo

28 de octubre de 2025
30 de octubre de 2025

mesas de trabajo
presencial

WhatsApp y correo masivo.
Plan de acción

Nacional

Proporcionar herramientas teóricas y prácticas para la implementación, 
seguimiento, fortalecimiento y evaluación de las VAS.

El curso inicio a las 2:30 pm con el acto de instalación. Luego comenzaron las siguientes ponencias: Protocolo de Prevención de Violencias Basadas en Género en el Deporte, 
Generalidades del Programa Nacional de Vías Activas y Saludables, Operatividad de la Vía Activa y Saludable de Cúcuta, Estrategia Nacional de Movilidad Activa y Lúdica y 
Normatividad. 

En el segundo día continuaron con las siguientes ponencias: Estrategias Programa Nacional de Vías Activas y Saludables, VAS en números - Conteo de Usuarios (concilio de 
conteos), Género y Movilidad Activa: un país que avanza, Ejercicio de implementación de VAS en una vía internacional. Villa del Rosario, Escuela de la Bici, Estructura y operación de 
la Vía Activa y Saludable de Medellín, Plan de Manejo de Tráfico de una Vía Activa y Saludable, Señalización en las VAS, Alistamiento para la jornada VAS Nocturna Cúcuta, Cierre y 
operación logística VAS nocturna Cúcuta, Aplicación de tareas en puntos específicos de la VAS nocturna de Cúcuta

En el tercer día, se realizó el conversatorio Experiencia VAS nocturna Cúcuta y la ponencia Carbono neutro. Luego se realizó la Evaluación de conocimientos y se dio cierre al evento.

197.943.457
Humanos y

tecnológicos

20 horas
Gestores y Articuladores VAS contratados para la vigencia Lideres de programas de ciclovías y de Vías 
Activas y Saludables de diferentes departamento y municipios

86 personas
no
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* Protocolo de Prevención de Violencias Basadas en Género en el Deporte
* Generalidades del Programa Nacional de Vías Activas y Saludables
* Operatividad de la Vía Activa y Saludable de Cúcuta
* Estrategia Nacional de Movilidad Activa
* Lúdica y Normatividad. 
* Estrategias Programa Nacional de Vías Activas y Saludables
* VAS en números - Conteo de Usuarios (concilio de conteos)
* Género y Movilidad Activa: un país que avanza
* Ejercicio de implementación de VAS en una vía internacional. Villa del Rosario
* Escuela de la Bici
* Estructura y operación de la Vía Activa y Saludable de Medellín
* Plan de Manejo de Tráfico de una Vía Activa y Saludable
* Señalización en las VAS
* Alistamiento para la jornada VAS Nocturna Cúcuta
* Cierre y operación logística VAS nocturna Cúcuta
* Aplicación de tareas en puntos específicos de la VAS nocturna de Cúcuta
* Conversatorio Experiencia VAS nocturna Cúcuta
* Carbono neutro
* Evaluación de conocimientos

ninguno

• Continuar con la ejecución de estos espacios tan importantes de 
capacitación VAS, para contribuir en el fortalecimiento de la red de 
vías activas a nivel nacional

• Iniciar puntual cada espacio académico
* Presionar al operador para entregar los tiquetes con tiempo 
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