
DEPORTE ATLETISMO

MODALIDAD Pista y Campo

PRUEBAS

1. Velocidad

• 	100 m

• 	200 m

• 	400 m

2. Medio fondo

- 800 m

- 1500 m

3. Fondo

- 5000 m

- 10 000 m

- Maratón 

- 3000 m obstáculos

4. Vallas

- 110 m vallas (hombres)

- 100 m vallas (mujeres)

- 400 m vallas

5. Relevos

- 4 × 100 m

- 4 × 400 m

- Relevo mixto (en 

ediciones recientes)

6. Saltos

- Salto alto

- Salto largo

- Salto triple

- Salto con pértiga

7. Lanzamientos

- Bala

- Disco

- Jabalina

- Martillo

8. Pruebas combinadas

- Decatlón (hombres)

- Heptatlón (mujeres)

9. Marcha atlética

- 10 km marcha

- 20 km marcha (según 

edición)

CATEGORÍA

NOMBRE EDAD EVENTOS FEDERADOS EVENTOS DE CICLO RANKING TIPO DE RANKING EVALUACIÓN SEMESTRAL

ALTIUS ABIERTA - SENIOR 14 Años en Adelante
Medallista Campeonato Mundial 

para Sordos Mayores
Medallista Juegos Sordolímpicos 1-3 N/A

El seguimiento se centrará en evaluar y comparar la progresión del deportista con los 3 

mejores registros del ranking y marca mundial ICSD en la categoría de mayores, verificando 

que su evolución mantenga coherencia con los estándares del deporte sordolímpico. 

También se evaluarán semestralmente los resultados obtenidos en eventos oficiales ICSD, 

campeonatos internacionales, Juegos Sordolímpicos y campeonatos nacionales priorizando 

la consecución de medallas y la presencia en finales como principales indicadores del 

rendimiento competitivo.

4-6 N/A

1 N/A

AVANZADO ABIERTA - SENIOR 14 Años en Adelante
Medallista de Oro Campeonato 

Panamericano para sordos Mayores

Medallista de Plata, Bronce Juegos 

Panamericanos de sordos
2-3 N/A

_ Mantener y/o mejorar la marca personal en la prueba específica.

- Sostener una ubicación dentro del Top 3 panamericano.

- Lograr medallas en eventos internacionales oficiales del atletismo sordolímpico, incluidos 

campeonatos ICSD y competencias del ciclo sordolímpico.

- Evaluar el rendimiento bajo criterios técnico‑metodológicos, asegurando coherencia entre 

planificación, ejecución y resultados

ASCENSO ABIERTA - SENIOR 14 Años en Adelante
Plata o bronce en Campeonato

Panamericano de sordos Mayores
N/A 4-5 N/A

_ Mantener y/o mejorar la marca personal en la prueba específica.

- Sostener una ubicación dentro del Top 5 panamericano.

- Lograr medallas en eventos internacionales oficiales del atletismo sordolímpico, incluidos 

campeonatos ICSD y competencias del ciclo sordolímpico.

- Evaluar el rendimiento bajo criterios técnico‑metodológicos, asegurando coherencia entre 

planificación, ejecución y resultados

TRANSICIÓN ABIERTA - SENIOR 14 Años en Adelante
Selección Colombia Mayores de 

sordos

Selección Colombia Mayores de 

sordos
Top 5 

Panamericanos en categoría 

mayores Ser medallista en el 

siguiente evento del ciclo 

sordolímpico

El deportista deberá mantener o mejorar su marca personal, sostener una ubicación dentro 

del Top 5 del ranking Panamericano (APA), obtener medallas en eventos internacionales 

oficiales del atletismo sordolímpico y ser evaluado mediante criterios técnico‑metodológicos, 

garantizando además la continuidad y estabilidad de sus marcas a través de un análisis 

técnico y multidisciplinar orientado al desarrollo deportivo.

RESERVA A Juvenil 14 años - 18 años

Medallista Campeonatos

Mundiales (Juegos Mundiales de la 

Juventud Sorda).

Categoría Anterior a Mayores

N/A 1-5 N/A

El deportista deberá mantener o mejorar su marca personal, sostener una ubicación dentro 

del Top 5 del Panamericano, obtener medallas en eventos internacionales oficiales del 

atletismo sordolímpico y ser evaluado mediante criterios técnico‑metodológicos, 

garantizando además la continuidad y estabilidad de sus marcas a través de un análisis 

técnico y multidisciplinar orientado al desarrollo deportivo.

RESERVA B Juvenil 14 años - 18 años N/A
Oro Juegos panamericanos de la 

Juventud sorda.
1-3 N/A

El deportista deberá mantener o mejorar su marca personal, sostener una ubicación dentro 

del Top 3 panamericano, obtener medallas en eventos internacionales oficiales del 

atletismo sordolímpico y ser evaluado mediante criterios técnico‑metodológicos, 

garantizando además la continuidad y estabilidad de sus marcas a través de un análisis 

técnico y multidisciplinar orientado al desarrollo deportivo.

ANÁLISIS TÉCNICO

Análisis Técnico
Campeonatos 

Panamericanos
Campeonatos Mundiales Juegos Panamericanos Junior Juegos Panamericanos Mayores

CANTIDAD DE 

PAÍSES EN LA 

PRUEBA

Mínimo 8 Mínimo 16 si si

NUMERO DE 

CONTINENTES EN EL 

EVENTO

N/A 3

ANÁLISIS DE 

RIVALES

Rivales directos top 6 por 

marca
Rivales directos top 8 por marca

NUMERO DE 

ATLETAS EN LA 

PRUEBA

Mínimo 8 Mínimo 8

HISTORIAL DEL 

ATLETA

Directora de Posicionamiento y Liderazgo Deportivo Coordinadora Deporte de Rendimiento Paralímpico

HERIBERTO BARBOSA MORALES
Metodólogo

CATEGORÍA DE EDAD CRITERIO DE INCLUSIÓN CRITERIOS DE PERMANENCIA

Otras consideraciones técnicas: 

ELITE ABIERTA - SENIOR 14 Años en Adelante
4-6º Lugar en

Campeonato Mundial Mayores

Diploma Sordolímpico 

Oro en Juegos

Panamericanos de Sordos

El seguimiento se enfocará en evaluar cómo avanza el deportista en su prueba, de acuerdo 

con el calendario competitivo. Se compararán sus marcas con los 6 mejores registros del 

ranking mundial ICSD en la categoría de mayores. Será fundamental que logre medallas en 

eventos internacionales oficiales de atletismo sordolímpico, incluyendo campeonatos ICSD 

y competencias del ciclo sordolímpico. 

Como objetivo de rendimiento, el deportista deberá posicionarse entre el 4.º y 6.º lugar del 

ranking mundial ICSD al finalizar la temporada. La evaluación final se basará en criterios 

técnico-metodológicos específicos del atletismo, teniendo en cuenta la progresión, la 

consistencia y el desempeño frente a la élite sordolímpica.

BERENICE MORENO ATENCIA VERÓNICA SÁNCHEZ PINILLA

Pruebas de las modalidades de deportes individuales convocadas al Programa de Juegos Sordolímpicos

TOKIO 2025:  Colombia 8 Oros - 5 Platas - 13 Bronces

RESOLUCIÓN 1003 DE 2025

PROGRAMA ATLETA EXCELENCIA MINISTERIO DEL DEPORTE

ANEXO TÉCNICO

ARTÍCULO 11° - Categorías y resultados para el ingreso: 

PARÁGRAFO 3°: El Ministerio del Deporte elaborará los respectivos anexos  técnicos del Programa ATLETA EXCELENCIA MINISTERIO DEL DEPORTE, el cual  definirá los resultados deportivos para el ingreso y permanencia de cada una de  las 

modalidades deportivas atendiendo la especificidad de los diferentes eventos,  modalidades, pruebas, clases y categorías por edad de acuerdo a la federación  internacional respectiva y la participación mínima requerida de países para  convalidar el 

resultado en cada uno de los campeonatos o eventos deportivos  para el sector olímpico, paralímpico y sordolímpico.

Para el Ciclo Sordolímpico

El ranking de la categoría Juvenil en atletismo sordoolímpico deberá ser filtrado con los atletas juveniles sordos dentro del Ranking Mundial de la ICSD, el cual opera bajo edad abierta.

Se establecerá la fecha de evaluación semestral, acordada entre el Ministerio y la Federación Colombiana de Deportes para Sordos.


