
DEPORTE TRIATLON  

MODALIDAD TRIATLON  

PRUEBAS

Olímpico/Estándar -  Juegos 
Panamericanos: 
La distancia olímpica oficial.
Natación: 1.5 km
Ciclismo: 40 km
Carrera: 10 km.

Relevo Mixto

CATEGORÍA CATEGORÍA DE EDAD
NOMBRE EDAD EVENTOS FEDERADOS EVENTOS DE CICLO RANKING TIPO DE RANKING EVALUACIÓN SEMESTRAL

ALTIUS ELITE 20 años en adelante Medallista Campeonato Mundial Elite Medallista Juegos Olímpicos 1 AL 3 Mundial en categoría 
elite

Seguimiento de la marca y análisis 
de resultados en el Campeonato 

Mundial del siguiente año.

ELITE 20 años en adelante
4°-8º Lugar en Campeonato  Mundial 

Elite
Diploma Olímpico 4°-6°

Mundial en categoría 
elite

Medallista de Oro Juegos 
Panamericanos

1°
Panamericano en 

categoría elite

AVANZADO ELITE 20 años en adelante
Medallista de Oro Campeonato 

Panamericano Elite
Medallista de Plata, Bronce Juegos 

Panamericanos
2°-3°

Panamericano en 
categoría elite

Seguimiento de la marca y análisis 
de resultados en el Campeonato 

Mundial del siguiente año.

ASCENSO ELITE 20 años en adelante
Medallista de Plata, Bronce 

Campeonato Panamericano elite
Medallista de Oro Juegos 

Centroamericanos y del Caribe
4°-6°

Panamericano en 
categoría elite

Seguimiento de la marca y análisis 
de resultados en el Campeonato 

Mundial, Copas del mundo, 
campeonatos continentales, 
regionales del siguiente año.

TRANSICIÓN SUB 23 20 - 23 años Selección Colombia Abierto Selección Colombia Abierto TOP 7 Panamericano en 
categoría abierto

Ser medallista en el siguiente evento 
del ciclo olímpico o medallista en 

evento continental o regional.

RESERVA A SUB 23 20 - 23 años
Medallista Campeonato Mundial 

Categoría sub 23 
N/A 1°-5° 

Mundial en Categoría 
Junior

Seguimiento de la marca y análisis 
de resultados en el Campeonato 

Mundial, Copas del mundo, 
campeonatos continentales, 
regionales del siguiente año.

RESERVA B SUB 23 20 - 23 años
Medallista de Oro Campeonato 

Panamericano en Categoría Sub 23 

Medallista de Oro Juegos 
Panamericanos de la Juventud 

Medallista Plata o Bronce Juegos 
Centroamericanos y del Caribe 

mayores.

1°-3° Panamericano en 
Categoría sub 23 

Seguimiento de la marca y análisis 
de resultados en el Campeonato 

Mundial, Copas del mundo, 
campeonatos continentales, 
regionales del siguiente año.

PROMESAS A
JUNIOR 
SUB 19

16 - 19 años Medallista Campeonato Mundial Junior  
Medallista Juegos Olímpicos de la

juventud
1° - 8°

Mundial Categoría 
junior 

Seguimiento de la marca y análisis 
de resultados en el Campeonato 

Mundial, Copas del mundo, 
campeonatos continentales, 
regionales del siguiente año.

PROMESAS B
JUNIOR 
SUB 19

16 - 19 años
Medallista Campeonato Panamericano 

Categoría Junior  
Medallista de Oro en Juegos 

Suramericanos de la juventud.
1° - 5° 

Panamericano 
Categoría Junior 

Seguimiento de la marca y análisis 
de resultados en el Campeonato 

Mundial, Copas del mundo, 
campeonatos continentales, 
regionales del siguiente año.

Análisis Técnico Campeonatos Panamericanos
Campeonatos 

Mundiales
Juegos Panamericanos Junior Juegos Panamericanos Mayores

CANTIDAD DE 
PAÍSES EN LA 
PRUEBA

Mínimo 10 Mínimo 20 si si

NUMERO DE 
CONTINENTES EN 
EL EVENTO

N/A 4

ANÁLISIS DE LA 
MARCA %

Entre máximo 8 -10 % del 
ganador 

Entre máximo 8 y 12 % 
del ganador 

ANÁLISIS DE 
RIVALES

Rivales directos top 10 del 
ranking

Rivales directos top 20 
del ranking

NUMERO DE 
ATLETAS

Mínimo 10 Mínimo 20

Director de Posicionamiento y Liderazgo Deportivo Coordinador Deporte de Rendimiento Olímpico

HERIBERTO BARBOSA MORALES
Metodólogo

RESOLUCION 1003 DE 2025
PROGRAMA ATLETA EXCELENCIA MINISTERIO DEL DEPORTE

ANEXO TÉCNICO

ARTÍCULO 11° - Categorías y resultados para el ingreso: 
PARÁGRAFO 3°: El Ministerio del Deporte elaborará los respectivos anexos técnicos del Programa ATLETA EXCELENCIA MINISTERIO
DEL DEPORTE, el cual definirá los resultados deportivos para el ingreso y permanencia de cada una de las modalidades deportivas
atendiendo la especificidad de los diferentes eventos, modalidades, pruebas, clases y categorías por edad de acuerdo a la federación
internacional respectiva y la participación mínima requerida de países para convalidar el resultado en cada uno de los campeonatos o
eventos deportivos  para el sector olímpico, paralímpico y sordolímpico.

BERENICE MORENO ATENCIA YOHN EDUARDO PINZON BAEZ

Otras consideraciones técnicas: Considerar todos los eventos de Clasificación Olímpica. 
La particiación en relevos se debe tener en cuenta de acuerdo a la estrategia.

Ciclo Olímpico:

Pruebas de las Modalidades y Deportes Individuales convocadas al Programa de Juegos Olímpicos de Verano e Invierno

CRITERIO DE INCLUSIÓN CRITERIOS DE PERMANENCIA

ELITE

Seguimiento de la marca y análisis 
de resultados en el Campeonato 

Mundial y Panamericno del siguiente 
año.


