RESOLUCION 1003 DE 2025
PROGRAMA ATLETA EXCELENCIA MINISTERIO DEL DEPORTE

ARTI'CULO 11° - Categorias y resultados para el ingreso:

ANEXO TECNICO

3°: El Ministerio del Deporte elaboraré los respectivos anexos técnicos del Programa ATLETA EXCELENCIA

MINISTERIO DEL DEPORTE el cua/ definira /os resultados deportivos para el ingreso y permal
de los diferentes eventos ‘modalidades, pruebas, clases y categorias por
la

edad de acuerdo a la

nencia de cada una de las

a requerida de paises para convalidar el

yla minim:
resultado en cada uno de los campeonatos o eventos deportivos para e/ sector olimpico, paralimpico y sordolimpico.

Otras consideraciones
técnicas:

1. Se tendra en cuenta anicamente las medallas logradas en el Total olimpico, de acuerdo con los criterios técicos establecidos

en la Resoluci6n 1003 de 2025.

control  los eventos lectivos, asi
nacionales, con el fin de evaluar la forma fisica y el estado competitivo de cada atieta.

3. Enlos casos en que un atleta compita en una division no olimpica, pero su desemperio le permita bicarse dentro del ranking
mundial o panamericano contemplado en los criterios técnicos de Ia divisién olimpica inmediatamente superior o inferior, podra
evaluarse su permanencia en el programa. Esta consideracion se basard en el analisis de su potencial de obtencion de medalla

en dicha division olimpica.

Lot i)

BERENICE MORENO ATENCIA
Director de Posicionamiento y Liderazgo Deportivo

YORN BAEZ
Coordinador Deporte de Rendimiento Olimpico

HERIBERTO'BARE OSA MORALES

Metodgiogo

DEPORTI LEVANTAMIENTO DE PESAS Para el Ciclo Olimj
MODALIDAD OLIMPICA:  TOTAL Pruebas de las y Deportes al Programa de Juegos Olimpicos de Verano e Invierno
EVENTOS PRUEBAS: MAYORES Y SUB 20 EVENTOS PRUEBAS SUB 17
DAMAS VARONES
JUEGOS OLIMPICOS, DAMAS VARONES 45KG 55KG
JUEGOSPANAMERICANOS 53KG 65KG 49KG 60KG
ke ke CAMPEONATO MUNDIAL SUB 17 ake ke
PANAMERICANOS 69KG 85KG Juegos Sur:mv canos de la 57KG 70KG
JUNIOR, CAMPEONATO T7KG 95 KG 9 ontud. 61KG 75KG
MUNDIAL MAYORES Y 85KG 110KG 69KG 85KG
+86KG +110KG T7KG 95KG
+T7KG +95KG
CATEGORIA [ CATEGORIA DEEDAD | — TNCLUSION CRITERIOS DE
NOMBRE EVENTOS DOS cicLo RANKING | TIPO DE RANKING EVALUACION SEMESTRAL
c el
Campeonato Panamericano y las Copas del Mundo del préximo afio, junto con un
analisis completo del rendimiento y os resultados deportivos de cada uno de estos.
eventos.
15 AROS EN Medallista Campeonato Mundial Mundial en categoria |El objes se traduzcan en
ALTIUS MAYORES PRy Mayorcs on Toto Medallsta Juegos Olimpicos 1AL3 Trororea oot |meduins y
La
haya coherencia y alineacion entre la planificacion, la ejecucion del proceso
P . co mejora
continua y el cumplimiento de los objetivos.
c 3
Campeonato Panamericano y las Copas del Mundo del préximo afo, junto con un
4°-8° Lugar en Campeonato Mundial " Mundial en categoria | analisis completo del rendimiento y los resuitados deportivos de cada uno de estos
Mayores en Toal Diploma Juegos Olimpicos mayores - en Total | eventos.
15 ANOS EN €1 obj traduzean en
ELITE MAYORES ADELANTE medallas ¥
Medallita de Oro Juegos o Panamericaroen |La
po e categoria mayores - | haya coherencia y alineacién entre la planificacien, la ejecucion el proceso
en Total deportivo y s resultados obtenidos, con el proposito de garantizar la mejora
continua y el cumplimiento de los objetivos.
d c el
Campeonato Panamericano y las Copas del Mundo del préximo afio, junto con un
analisis completo del rendimiento y os resultados deportivos de cada uno de estos
eventos.
Panamericano en
15 ANOS EN Medallsta de Oro en Total, Medallista de Plata, Bronce €1 objeivo es lograr se traduzcan en
AVANZADO ] o3 .
MAYORES AADELANTE Campeonato Juegos 23 ﬁ‘eg‘;"‘ﬁ’:‘z‘”“s medallas federadas ylo en
La
haya coherencia y aineaci onvo I planifcacin, s secuindol proceso
. con el a mejora
continua y of cumplimiento de los cbjslwus
d c el
Campeonato Panamericano y las Copas del Mundo del préximo afio, junto con un
analisis completo del rendimiento y os resultados deportivos de cada uno de estos
eventos.
Medallista de Plata o Bronce en Medallsta de Oro Juegos Panamericano en
ASCENSO MAYORES 15 ANOS EN Total del Campeonato Centroamericanos y del Caribe 46 categoria mayores - | £ °bietivo es ograr se traduzcan en
ADELANTE medallas federadas ylo en
Panamericano Mayores siendo Juven. en Total
La
haya coherencia y aineacin oo planifcacin, s secuiandol proceso
. con el a mejora
continua y of cumplimiento de los cbjslwus
€l objetivo es competitivos tan alcanzar medallas en
enl i logar pasar a la
21 AROS - méximo un Panamericano en La 4 con crterios
TRANSICION MAYORES ! Seleccion Seleccion ToP7 categoria mayores - >
d Janificacion, la ejecucion
en Total
o estados, para asoqurar a meor continuay o cumplinirta co s
bietivo
c el
Campeonato Panamericano y las Copas del Mundo del préximo afio, junto con un
analisis completo del rendimiento y os resultados deportivos de cada no de estos
eventos.
RESERVA A JUVENIL SUB 20 15-20AR0s | Medalista en Total del Campeonato NA g Panamericano Juvenil | El objetivo es lograr se traduzcan en
Mundial Juvenil ~en Total medallas federadas ylo en
La
haya coherencia y aineaci envo I planifcaci, s secuin dol proceso
. con el a mejora
continua y el cumplimiento de los eb|elwus
el
Campeonato Panamericano y las Copas del Mundo del préximo afio, junto con un
analisis completo del rendimiento y os resultados deportivos de cada no de estos
Medallita de Oro Juegos eventos.
Panamericanos Junior.
Q Wedalista do Oro o Total del . Panamericano Juvenil | El objetivo es lograr se traduzcan en
RESERVA B - .
S JUVENIL SUB 20 16-20AR0S | ampeonato P I. | Medalista Plata o Bronce J i ~Total medalas federadas yio en
Centroamericanos y del Caribe
siendo Juven. La
haya coherencia y aineaci oo planifcaci, s secuin dol proceso
. con el a mejora
continuay el cumplimiento de os objetivos.
Se llevara y Tos puntos de
control establecidos, como el Panamericano Juvenl, Sub-17 ylo Mundial Juvenil /o
sub 17, con el objetivo de evaluar el desempefio competiivo. La meta es conseguir
q Medallista en Total del Campeonato . Mundial Categoria | resutados que I
PROMESAS A sus 17 1317 AROS e Qe NA. -8 faon e o
planificacion, a efecucion
ylos resultados, todo con el vel
de los objetivos:
Se llevard a cab y Ios puntos de
control establecidos, como el Panamericano Juvenil, Sub-17 ylo Mundial Juvenl yio
sub 17, con el objetivo de evaluar el desemperio competiivo. La meta s conseguir
Q Medalista Total Campeonato Medalisa do Oro en Juogos . itados que yen
PROMESAS B .
OMESAS sus 17 13 Y17 ANOS Sub 17. la juventud. -5 Categoria Sub 17. | Ios eventos del cicio ol L 6 5 ‘técnico|
6 planificacion, a ejecucion
ylos resultados, todo con el una vel
de los objetivos.
PARTICIPACION MINIMA REQUERIDA
Campeonatos Campeonatos Juegos Panamericanos
Analisis Técnico Mundiales Juegos Panamericanos Junior Mavores
o 0 OF PAISESEN LA Minimo 6 Minimo 15 nia nia
NUMERO DE CONTINENTES EN EL
evento NA 4
 ANALSIS DE LA MARCA % Entre méximo 5y 8% del | Entre maximo 8y 15 %
ganador del ganador
ALt O RVALES Rivales directos top 5 del | Rivales directos top 10
ranking Panamericano | _del rankina Mundial
NUMERO DE ATLETAS Minimo 6 Minimo 15




