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1. INFORMACION TECNICA GENERAL

A. SEDEYFECHA

Ciudad: Armenia Quindio

Escenario: Coliseo-de Gimnasia Unidad Deportiva Centenatio

Fecha: Gimnasia Attistica |11 al 14 noviembre
Gimnasia Ritmica_ 17 al 19 noviembre
Gimnasia Trampolin | 21 al 22 noviembre

NOTA: Los escenario y fechas estan sufetas a maodificaciones, por tanto, fo invitamos a consulfar
la pagina oficial de fos | Juegos Nacionales Juveniles £je Cafetero 2024.

B CATEGQRIAY GENERCS
Gimnasia Artistica, Femenina: 11 a 16 afios de edad
Gimnasia Attistica Masgulina: 11 a 18 afios de.edad
Gimnasia Ritmica: 11 a 16 afios de edad
Gimnasia Trampolin: 11 a 17 afos de edad
£, CONPETENCIAS CONVOCUADAS Y MEDALLAS

GIRNASIA ARTISTICA

Equipes
individual general
Suelg
Caballo con arcos
Aniligs
Salio
‘Barras-paralelas
Barra fija
Barra asimétrica
) Wi 1t
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| PRUEBAS FEMENINAS

PRUEBAS MASCULINAS
{33

GIMNASIARITMICA

Mazas / Clavas

Ginta

i

[

f . : R i) I 2y
PRUEBASFEMENNAS | 9 | O |

B, GONCURSOS

Gimnasia Artistica — Femenina y masculina
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_'.‘ Compétencias por equipos {3-5 gimnastas} y clasificatorio a 13 final individual y
final por-aparatos,

Final general individual

Final pbr apatatos

= Final por aparatos individual,
- Final por aparatos conjuntos,

Gimnasia Trampolin — Femenina y. Masculina

e %‘@?jﬁ Preliminar dé Trampolin ndividual y Sincronizado Femenino y
1| Masculino

Final frampolin individual femenino y masculino'y final sincronizado
femenine y maseuling,

Esquema: Los programas libres para cada aparato y género deben componersede unesquema
cuya estructura corresponda a las condiciones que figuran en los Cadigos de puntuacion vigentes
de la FIG aplicables para la categoria Juvenil.

2. SISTEMA Y FORMATO DE COMPETENCIA:
A, SISTEMA DE COMPETENCIA

Gimnasia Artistica; El programa de competencia es. el programa Junior, se realiza’ una
clasificacién en donde se obtienen las notas para la premiacion de equipos y adicionalmente los
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clasificados a fa final individual y a la final por aparatos. {maximo 2 por delegacion clasificard 4 las
finales)

Gimnasia Ritmica: Se¢ realiza una clasfficacion en donde se: obtienen las notas para la
premizcion de la general individual y-de la general de conjuntos; adicionalmente se obtienen las
clasificadas a la final por aparatos en individual y en conjuntos. {En Individual méaxima 2 por
delegacidn clasificara a las finales)

Clasificacion de individuales y conjunto ~ Competicién por Ranking de-Equipos

Participan todas las gimnastas entre las edades de 11- a 16 afios que ejecutenel programa junior
individual completo (4 aparatos) Segtn las regulaciones técnicas de ta FIG. Las gimnastas nacidas en
el 2008 son las que podran competir con 16 aios cumplidos en el presente afo.

Todas las delegaciones inscritas y clasificadas podran competir en la modalidad equipos.
Un equipo individual de gimnasia ritmica (RGI) esta conformado por tres (3) o cuatro (4) gimnastas
individuales 'y podran presenfar un  maxime de .doce (12} ejercicios entre

+

ellas, méximo tres (3) efercicios en cada aparato. Cada gimnasta debera presentar minimo un (1)
ejercicio y maximo cuatro (4) ejercicios,

El resultado final por equipos se .obtiene sumando los diez (10) mejores
puntajes de los doce (12) ejercicios que el equipo presente en a
competencia Clasificatoria.

Esta fase de-competencia determina los campeones por équipes

En la modalidad de conjunto se podra participar con 6 gimnastas por cada regional, para un total
maximo de 10 gimnastas inscritas por departamento,

Concurso Ii: Clasificacion Competicion {General Individual Y general conjunto}

Premiacion ~ General  Individual y  General de  Conjuntos y  premiacion

de Equipos (RGI) Esta fase de competencia determina los campeones por equipos,

Concurso Iz Finales por Aparatos Individual y Finales de aparatos de Conjuntos
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Ciasifican las mejores 8 gimnastas individuales (méaximo dos por regional)
Clasifican todos los conjuntos para la final
Gimnasia Trampolin: Se realiza una clasificacian con el reglamerito Junior{futina con requerimientos
y rutina fibre) para-gbtener los finalistas de la final individual, En trampoiin sincronizado s realizara fa

clasificacién con dos rutinas libres por obtener los finglistas de Ia final sincronizada (Femenino y
Masculino) {maximo 2 deportistas por departamento clasificara a las finales),

«  PUNTAJES Y DESEMPATES
Se aplicara el sistema de puntajes vigente en los codiges de puntuacion de la FIG en cada disciplina

y la regla de desempate definida por el reglamento técnico de la Federacién Internacional de
Gimnasia,

3. SISTEMA Y PROGRAMA DE COMPETENCIA

A, PROGRAMA DE COMPETENCIA

Reunién Técnica Informativa: Se llevara a cabo en las oficinas previstas por la organizacion de
los | Juegos Nacionales Juveniles Eje Cafetero 2024.

Gimnasia Artistica 10-de noviembre 15:00 pm
| Gimnasia Ritmica 16 de noviembre 15:00 pm
Gimnasia Trampolin | 20 de 'noviem_bre‘ 15:00'pm

Confirmacion final de participantes por prueba: A fin de evitar que s incluyan en las planilias.
finales de competencia por prueba, atletas gue a pesar de-gstar inscrites no participaran de-slla,
|os delegados deberan preseritar por escrito el aviso de no participacion y la causa de la misma,
a la'secretaria técnica del campeonato,
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GIMNASIA ARTISTICA

DIA 1 « 09 de Noviembre

08:00-12:00 Liégada de-jueces y delegaciones
08:00 - 12:00 Entrenamientos programados
14:00 -18:00 Entrenamientos programados
DIA 2 - 10 de Noviembre
08:00 - 12:00 Entrenamientos programados
14:00 - 18:00 Entrenamientos programados
14:00 - 17:00 Clinica cuerpo de juzgamiento
17:00 - 18:30 Reunion informativa delegados
DIA3 - 11 de Noviembre
~ 08:00~12:00 Entrenamientos programados
14:00 - 15:00 Reunion de jueces GAM. y GAF
15:00 - 15:30 Ceremonia de inguguracién campeonato
15-30 - 17-30 Clasificacion grupo 1 G.A.F Salto — asimétricas
Clasificacion grupd 1 G.A.M Suelo — Arzones, Anillas
Clasificacién grupo 2 G.AF Salto - asimétricas
Clasificacion grupo 2 G.A.M Suelo — Arzones, Anillas.
_ DIA 4 - 12 de Noviembre
08:00 - 12:00 Entrenamientos programades
14:00 ~ 15:00 Reunion de jueces CAM. y GAF
15:00.— 17:00 Clasificacion grupo.1 G.AF Viga y suelo
Clasificacion grupo 1 G.A.M Salto - paralelas y barras
17:30 - 19:30 Clasificacion grupe 2 G:AF Viga y suelo
Clasificacion gruge 2 G.A.M Salto - paralelas y barras
20:00 - 20:30 Premiacion Equipos G.AF ~ GAM

DIA'5 - 13 de Noviembre

08:00 - 12:00

| Entrenamientos oficiales clasificados ~ concurse ||
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14:00 - 15:00 Reuriion de jueces G.AM. y GAF
15:00 ~ 18:00 Final Individual G.AM. y GAF
18:00 — 18:30 ‘Premiagion Final Individual GAF - G.AM
DIA 6 - 14 de Noviembre
- 08:00-12:00 Entrenamientos oficiales clasificados — concurso /!
14:00 - 15.00 Reunian de jusces GAM. yGAF
15:00 ~ 18:00 Final por Aparatos G.AM.y GAF
18,00 - 18:30 Premiacion Final por Aparatos G.AF — G.A:M
CLAUSURA GIMNASIA ARTISTICA
GINNASIA RITRICA
DIA 1 - 16 de Noviembre
Todo el dia i Liegada de delegaciones Reunioh de delegados.
'DIA 2 - 17 de Noviembre
09:00 - 10:00 Reunién de Jueces, curso de refréscamiento
07:00 ~ 12:00 Entrenamientos oficiales de cada delegacién
16:00 nstalacién de campeonato
16:30.~ 1%:00 Galentamiento previo, Concurso general individual Aro y baidn
18:00 —19:30 Calentamiento previo, Concurse general Conjunto Aros
DIA 3 - 18 de Noviemmbre
16:30 - 19:00 Calentamiento previo, Concurso general individual Mazas y Cinta
18:00 -19:30 Calentamierito previo, Concurso general Conjurto Cintas y pelotas
19:00 Premiacion Final Individual y Equipos
DIA 4 - 19 de Noviembre
07:00 - 10:00 Entrenamiento finalistas individuales
10:00 -13.00 Entrenamiente finalistas conjuritos
13:30 ~ 14:30 Calentamierito previe finalistas
14:30 - 1515 Final Aro
15:45 ~16:00 Final Baldn
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16,00 - 16:30 Final Conjunto Aros
16:30 ~ 1715 Final Mazas
1715 - 18.00 Final Cintas
18:00 - 18:30 Final Conjunto Cintas y pelotas
18:30 - 19115 Premiacion Final por aparatos y Final Conjuntos
GIINASLIA TRAMPOLIN
DIA 120 de Noviembre
Llegada de delegaciones
Todo el dia Entrenamientes oficiales

Reunidn informativa de delegados.

DIA 2 - 21 de Noviembre

09:00 ~10:00

Reunién de jueces, curso-de refrescamignto

07:00 - 12.00

Entrenamientos oficigles de cada delegacion

14:00 - 16:00 Competencia Trampolin individual fem — masc
17:30 ~18:00 Competencia Trampolin sincronizade fem — masc
DIA 3 -22 de Noviembre
15:00 - 16:00 Competencia Final Trampolin sincronizade fem — masc
18:00 - 19:00 Competencia Final Trampolin individual fem ~ masc

Premiacion

4. SISTEMA DE CLASIFICACION

A. CRITERIOS DE SELECCION

Cada departamento: Bogota D.C. y la Federacitn Deportiva Miitar podra inscribir a los atlstas que
cumplan con los siguientes criterios establgcidas:
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Para participar en los | Juegos Nacionales Juveniles Eje Cafetero 2024, cada afleta debera
participar en un {1} Unico evento clasificatoric programade por la federacion colombiana de
Gimnasia. '

El atleta que cumpla con los.criterios minimos, establecidos en el presente reglamento, adguiere
el compromiso de participar en las competencias respectivas, en correspondencia con las
normas de la Carta Deportiva Fundamental y los criterios de seleccion ycupos de participacion
establecidos. Su no participacion podra acarrear las sanciones establecidas por a Carta
Deportiva Furidamental y las del reglamento vigente de la Federacion Colombiana de-Giniriasia.

Para efectos de control estadistico de marcas minimas, solamente se tendran en cuenta los
resultados oficiales de las competencias, segun evente clasificatoric y aquelios eventos
internacionales en los que los atletas hayan sido avalado por la Federacion Colombiana de
Gimnasia,

- Las delegaviones que participen con &f equipo completo {infantd, Juvenil) clasificaran a los
Jueges con equipo completo.

Para el conjunio de Gimnasia Ritmica, las delegaciones padran participar con conjunto (Infantil
Juvenil), en un-evento clasificatorio,

Los atietas que residen en el exterior, deberan ser getlificados por fa Comisién Técnica
Nacional, una vez sean informados por la Federacion Nacional del pais respectivo.

Ei listado -general final de participacion por prueba, sera elaborado por la Federacion
Colombiana de Gifinasia y avalado por fa Direccidn Técnica de los Juegos. Sclamente se
aceptaré y acreditara como competidores a los atletas incluidos en el listado general.

La inscripcian definitiva de un atleta que figure-en e fistado oficial de atletas corresponde Unica
y exclusivamente a la decision de representacion legal de cada departamento, Bogota D.C.y
la Federacion Deportiva Militar, de acuerdo con sus propios criterios técnicos;-administrativos y
disciplinarios.

Sin excepcion alguna, todos los atletas que sean seleccionados para infegrar los
representativos de un departamento deberan estar inscritos tanto en la lista larga, como en fista
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nominal; hasta 1a constitucion de! listado nominal definitivo. Carta Deportiva Fundamental Art
80,

e Los atletas que siendo inscritos en lista larga; y no fueron preseleccionados en lista neminal;
podra ser suplente de un atletaque, por fuerza mayor debidamente justificado, deba ser
reemplazado de esta inscripcion nominal; este atleta entonces; Integrara la. lista nominal
definitiva. El delegado de cada detegacmn debera presentar durante la reunidn técnica
informativa fa lista nominal definitiva, de acuerdo a cada deporie y modalidad. Carta Deportiva
Fundamental, art 42, humeral 4,

B EVENTOS CLASIFICATORIOS

"G1mna3|a Artistlca ' Campeonale Nacional Grupos de edades Juveni] 1 al 4de mayo de 2024 Medellin
Mayores en Gimnasia Artistica Femenina y Masculing

Mayo 2024.
. I Campeonato National: Grupos de edades Juvenil y | 7 al 12 de mayo Bogola
Gimnasia Rimica Mayores en Gimnasia Ritmica Mayo 2024,
Gimpasfa Trampofin | § Campeonato Naclonal Niveles, Grupos de edades | Por definir Por definir

Juvenil'y Mayares en Gimnasia Trampolin.

Tanto para las ligas como los atletas, es obligatoria la participacion en el evento clasificatorio
nombrados anhteriormente.

La Direccién Técnica de los Juegos, conjuntamente con la Federacién Colombiana de Gimnasia,
estableceran los mecanismos de control en la realizacién del evento clasificatorio y de la promulgacion
de los rankings que se produzcan en desarrolio de este proceso de clasificacion y seleccion.

La Comisién Técnica de la federacion podra solicitar ante la Direccion Técnica de los Juegas, avalar
como evehto clasificatorio a los atletas que por causa mayor no pudieran participar de este evento
clasificatorio; de acuerdo a solicitud previa presentada por la liga; exponiende el motivo con justa
causa, por la no participacion en el evento clasificatorio. En caso que sea aceptada esta justificacion,
el afleta podra hacer su evento clasificatorio en la entidad que ie certifique por escrito su criterio de
clasificacion, Art. 43 Parégrafo cuarto, de la Carta Deportiva Fundamental.
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Las entidades que podran avalar son: Universidad, Institucion Acad’émica,-organISmo deportivo, 0 &l
area de deporte donde estudie, en caso que ninguno de estos pudiere certificarios o permitirle hacer

sus eventos en la institucion, el atleta podra hacer sus eventos con la Asociacion respectiva de la
ciudad o pals donde se encuentre-estudiando, esta también debera ser certificada por esta asociacion.

£ CUPOS POR DELEGACION

Cada departamento, Bogota D.C, a la Federacion Depc‘rtiv‘a.Mi!itar:_p_o‘dré inscribir:

GIMNASIA ARTISTICA

Un {1} cupo

Cualro (4} cupos—dosentrenadores paragada género

Hasta maximo seis {6) alatas en GAF ~formato 6,53
Hasta méximo seis (B} atletas-en GAM -formato 6,5.3

La nomina definiiva de atletas se debera entregar por parte def delegado
e dia de la reunion téenica informativa,

GIMNASIA RITMICA

Un (1) cupo

Dos {2) cupos - dos entrenadores

Hasta maximo cuairo (4) alletas para prieba individuat.
Hasta maximo seis (B} alletas para prueba de conjunto.

La nomina definiiva de alietas se deberd entregar por parte de
delegado(a) 6l dia de la reunion tecnica informativa

GIMNASIA TRAMPOLIN

["DELEGADO. | Un (1) cupo
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Dos {2 cupos-un{a) entrenador(a) paracadagénero
Hasta maximo dos (2) atletas por género

La_nér_nina definitiva de atietas se deberd entregar por parle def
delegadoia) el dia dé ia reuniti tchica informativa.

5. CRITERIOS MINIMOS PARA LA COMPETENCIA
A REGISTRO DE PARTICIPACION

Podran participar los atletas afiliados a las Ligas o asociaciones departamentaies que posean
reconocimiento deportivo vigente, organo de administracion vigente, el minimo de clubes para su
funcionamiento establecido por el Ministerio y cumplan los requisitos que para el efecio determina
el plan escalonado de inseripciones, consignado en la Caria Deportiva Fundamental de los |
Juegos Nacionales Juveniles Eje Cafetero 2024,

B. WINIMOS PARA LA REALIZACION DE LAS COMPETENCIAS

Se deberan cumplir en todas sus partes las determinaciones establecidas al respecto en fos
Articulo 31, 36 y 37 de Ia Carta Deportiva Fundamental de los't Juegos Nagcicnales Juveniles Eje
Cafetero 2024;

Las Federaciones Deportivas Nacionales seran responsables por el cumplimiento de los requisitos
técnicos; juridicos y normas antidopaje establecidas para la paricipacion de los alletas que
representan @ su figa, a efectos de las marcas minimas, ranking, tupos y campeonatos
clasificatorios, segin el caso: '

. REGISTRQ DE PRE-SELECCIONADOS Y SELECCIONADQS

El registro de los atletas se realizara de acuerdo al Plan Escalonado de Inscripciones establecido
en &l articuio 60 de la Carta Fundamental a través de la-plataforma tecnolégica hahilitada por el
Ministerio del Deportte,

e intencién-de participacion en deportes y modalidades hasta el 31 de marzo de 2024.
e Reyisiro de Lista Larga: Hasta las 24 horas del dia 09 de junio de 2024,
e Inscripcion Nominal: Hasta las 24 horas del 08 de octubre de 2024,
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Las inscripciones deberan enviarse de manera fisica al Ministetio del Deporte - dirigidas 2 la
Direccion Técnica de los | Juegos Nacionales Juveniles Eje Cafetero 2024, Av, 68 No. 55-65 en
Bogotd D.C. y eleclronicass a los  correos: gimendez@mindepore.gov.co ¥
ceastano@mindeporte.qov.co en la plantilia que se enviara para el efecto.

6. PREMIACION
A PREMIACICN

La premiacién oficial para los Juegos Deportives Nacionales Juveniles Eje Cafetero 2024 se hara
conforme & lo-dispueste enel articulo 64 de la Carta Fundamental, '

1er Puesto: Medalla Golor Oro
2do Puesto: Medalla Color Plata
3er Pyesto:  Medalla Color Bronce

De igual manera, se establecerd un sistema de puntos por prueba (estadisticas internas del
Ministerio del Deporte) de la sigliente manera:

B, CEREMONIAS

Las ceremonias de premiacion se efectuarén en los horarios previstos respetando el periodo
reglamentario de reclamos. Para dichas -ceremonias, jos atletas deberan vestir fos uniformes
oficiales de presentacion con los colores distintives de su departamento, Bogotd D.C. vy la
Fedsracion Deportiva Militar; y-presentandose sin gorras, banderas o lentes oscuros al podium. El
Deportista que incumpla con esta disposicion no le sera entregada su madalla y se reportara a la
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comisién disciplinaria de la federacion para lo de su competencia. los atletas a premiar deberan
presentarse 30 minutos antes del horario previste para la ceremonia, en la oficina de premiacion.

CONTROL AL DOPAJE

Durante el Campeonato de Gimnasia de los | Juegos Deportives Nacionales Juveniles Eje Cafetero
2024 y en las competencias oficiales clasificatorios, de manera selectiva, se podran llevar a cabo
controles al dopaje; cuyos procedimientos estaran de-acuerdo con el reglamento oficial del Control
al Dopaje en Colombia,

Los-analisis se realizaran en el Laboratorio de Control al Dopaje que se determine por parte de fa
organizacion nacionat antidopaje y sus resuitados deberan ser de- obligatoria aceptacion por parte
de la.organizacion de los 1 Juegos Deportivos Nacionales Juveniles Eje Cafetero 2024 y de la
Federacion Colombiana de Gimnasia.

La cantidad de muestras a tomar, sera determinada conjuntamente por la Organizacion Nacional
Antidopaje, Los andlisis de las contra muestras serén realizados en laboratorios certificados por la
WADA, una vez se cumplan los requisitos administrativos.

AUTORIDADES DE CAMPEONATO

DIRECTOR DE CAMPEONATO: Sera designado por la Federacion Colombiana de Gimnasia,
mediante resolucion, por lo menos dos {2) meses de antelacién a la fecha de realizacion de los | .
Juegos Nacionales Juveniles Eje Cafetero 2024, con-el fin, que se apropie de la orientacién y .
asesoria del campeonato de su deporte, conforme al articulo 54 de la Carta Deportiva
Fundamental.

COORDINADOR DE CAMPEONATO: Sera designado por la Federacion Colombiana de
Gimnasia conforme 2 lo dispuesto en el articuio 57 de la Carta Deportiva Fundamental,

COMITE TECNICO DE CAMPEONATO: Estara conformado de fa siguiente forma:

e Eldirector del Campeonato, quien lo presidira.
o Un miembro dela- comisién disciplinaria de la federacion respectiva;
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e Un delegado de las delegaciones participantes, elegido en &l congreso téenico o su suplente.

AUTORIDADES DE JUZGAMIENTO: La organizacién de los 1 Juegos Nacionales Juveniles Eje
Cafetero 2024 concede los siguientes cupos para auteridades de juzgamiento:

{ Coordinadora de juzgamiento para GAF

1 Coordinador de juzgamiento para GAM

1 Jueces nacionales GAM-GAF-

ueces auxifiares locales GAM-GAF

Coordinador de juzgamiento para GRD

| Jueces nacionales GRD:

ueces.auxiliares iocales GOR.

T Coordinadar de juzgamienfo para GTRA

yeces nacionales GTRA

ueces auxiliares bocales GTRA

9, ASPECTOS TECNICOS Y ADMINISTRATIVOS

A ASPECTOS TECNICOS Y ADMINISTRATIVOS

Las situaciones no previstas en este reglamento, seran resueltas de la siguiente manera.

De Orden General: Por ¢l Comité Organizador de Los | Juegos Nacionales Juveniles Eje Cafetero
2024, de acuerdo a lo establecida en fa Carta Deportiva Fundamental de las Justas.

De Orden Técnico: Por el Comité Técnico del campeonato, quienes procederdn de acuerdo al
Reglamento Internacional vigente para el afio 2024, al reglamento de la Federacion Colombiana
de Gimnasia. Articulos 55 y 86 de la Carta Deportiva Fundamental
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instructive de Competencia

8. ADOPCION

Para ser-adoptadas como oficiales, se suscribe el presente instructivo de competencia por parte
de los representantes del Ministerio del Deporte y de la Federacion Colombiana de Gimnasia, las
normas que regiran el proceso de planeacion, organizacion, participacion y desarrolio del
campeonato de este deporte en-el marco de los Juegos.

En constancia se firma a los 10 dias de abril de 2024,
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J-?ﬂ .
==Y
SLLecesce ik L S,

JZCRISTINA LOPEZ TREJOS GUILLER?@’O-ALBERTO MONTANO LOPEZ
Ministra del Deporte Director Posicionamiento y Liderazgo
Deportivo

.

SAMIR PORTILLO DIAZ
Presidente Federacion Colombiana de Gimnasia

Vo8 i JUAN PABLO DROZCO LONDONQ Coordinador def GiT Juegos y Eventos Deportivos DPYLD

Revisd | LUIS CARLOS BUITRAGS ECHEVERRI | Profesional Especializado DPYLD

Proyectd | CLARA JANNETH MENDEZ CALDERON | Profesional Especializadd~ Contralista

e




